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»,Cichego” znam osobiscie od kilku lat. Od poczatku naszej znajomosci
przygladatem sie jego rozwojowi z wielkim podziwem. Do zmierzonego przez siebie celu
dazy z uporem. Postawit sobie bardzo wysoko porzeczke. Dziedzina, ktorg sie zajmuje jest
obecnie bardzo popularna ale nie brakuje w niej autorytetéw jak i domorostych
specjalistdw. Uwazam, ze w tym wielkim ggszczu ma juz swojg ugruntowang pozycje.

Grzegorz Mikotajczyk swojg wiedze w duzej mierze czerpie z wtasnego
doswiadczenia i codziennej praktyki. Ciezko pracuje jako szkoleniowiec przekazujac swojq
wiedze funkcjonariuszom roéznych stuzb panstwowych. Zagadnienia poruszane
w ¢wiczeniach przez niego powadzonych, pokazujg duzg doze realizmu i praktycznych
umiejetnosci niezbednych w prawdziwych dziataniach. Najistotniejszg ich cechg jest fakt
przekazywania jej nie przez teoretyka a osobe zaprawiong w boju.

»Cichy" brat udziat w akcji jako cztonek grupy bojowej, ktéra w pomysiny sposdb
rozwigzata sytuacje zaktadnicza. Za wyjatkowe mestwo i odwage, gdzie z narazeniem
wiasnego zdrowia i zycia wuratowal rodzi przetrzymywanych przez uzbrojonych
przestepcéw, odznaczony zostat przez Prezydenta RP odznaczeniem panstwowym— Krzyz
Zastugi za Dzielnos¢.

Grzegorz Mikotajczyk opracowat swoje procedury ochronne i prowadzi dziatalnosc
szkoleniowg w kierunku prowadzenia ochrony osobistej, dziatalnosci zespotu ochrony
osobistej oraz cztonka ochrony osobistej. System ten moze by¢ wykorzystywany w pracy
zespotdéw ochrony VIP oraz CPP.

»Cichy" opracowat system szkolenia grup HRT ( uwalniania zaktadnikow ),
»zatrzymania wysokiego ryzyka", ktéry wdraza podczas prowadzonych przez siebie
szkolen. Z wiedzy tej korzystajg m.in. funkcjonariusze stuzb panstwowych wyjezdzajacy
na misje stabilizacyjne.

Grzegorz Mikotajczyk jest szkoleniowcem prowadzacym zajecia z taktyki
i techniki interwencji, taktyki antyterrorystycznej oraz strzelania. Duze umiejetnosci jakie
posiada potrafi w doskonaty sposéb przekazaé¢ swoim podopiecznym. Rzutuje to na szybki
rozwdj jego grupy oraz coraz wiekszg popularno$¢ w kraju. Coraz czesciej spotykam sie
z pozytywnymi opiniami na jego temat i dziatalnosci przez niego prowadzonej.

»Cichy" jest ponadto doskonatym instruktorem sportow walki. Specjalizuje sie
w systemach walki w kontakcie bezposrednim sztukach i sportach walki o charakterze
~bez zasad" oraz systemach paramilitarnych i parawojskowych. Jest ekspertem od
praktycznych porad na temat obrony wtasnej, przekazywanych w bardzo przystepnej dla
kazdego formie.
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