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Co to jest Street Boxing?

Street Boxing jest nowoczesnym systemem walki. Stanowigc utylitarne pofaczenie
legendarnej sztuki samoobrony z systemem skutecznej walki realnej jest wspodtczesng
alternatywa i zarazem dopetnieniem innych dalekowschodnich sztuk watki. Jest systemem
ktéry stuzy cziowiekowi. Nastawiony na obrone i ochrone. Celem jest ochrona zycia
i wzmacnianie fizycznych, mentalnych i duchowych aspektéw ludzkiej egzystencji. System
ten jest kompletnym zestawem cwiczen rozwijajacych ogdélng sprawnos¢ fizyczng oraz
poprawiajacq prace organizmu. Uczy jak rozpoznac i osiggngé petny potencjat sit, aby
sprosta¢ ewentualnym konfliktom a przez to jak szanowac siebie i innych. Rozwija swojg
wole, determinacje aby w efekcie osiggna¢ wszystko to co jest podstawg
najszlachetniejszych mozliwosci cztowieka. Street Boxing taczy wiele réznych metod walki,
przygotowuje od strony medialnej i intuicyjnej. Podczas trwajacego procesu treningowego
system zaznacza sie bezwzgledng zmiang nacisku....od techniki i sity ku znakomitej intuicji
i realizacji. W systemie zawarte sg najistotniejsze a zarazem najskuteczniejsze elementy
z: boksu, thay boxu, ju jitsu, zapasy, judo, ross ,rukapasznyj boj", bas-3, walki nozem
oraz obrony, walka patkg oraz obrona, elementu z free stylle, vale tudo itp. Poprzez nauke
prowadzenia walki wielopoziomowej przy uzyciu technik uderzeniowych rekoma, nogami,
gtowq, uderzanie kolanem, tokciem, stosujac chwyty, dzwignie, obalenia, rzuty, po walke
w parterze oraz prowadzenie walki w kontakcie bezposrednim stosujgac bardzo skuteczne
bojowe patenty typu np.: atak na oczy, na krtan, tetnice, omdlenia, atak na krocze,
ugryzienie, duszenia ........ itp., system stat sie znakomitg alternatywa dla innych sztuk
walki. W Street Boxingu nie wystepuje rywalizacja sportowa. Jest to system w petni
proffesjonalny a zarazem brutalny przystosowany do konfrontacji na ulicy. Przygotowuje
do obrony na ulicy lub innych, niebezpiecznych miejscach przed napadem bandycko-
rabunkowym, gwattem, pobiciem lub podobnych sytuacji zagrazajacych naszemu zyciu lub
zdrowiu. Jako system obrony i walki ulicznej jest bezwzgledny w stosunku do osiggniecia
zamierzonego celu jakim jest wtasne bezpieczenstwo.

Motto systemu Street Boxing brzmi:

~BANDYTA NA ULICY NIE STOSUJE ZADNYCH ZASAD FEER PLAY, DLATEGO MY
ZEBY SIE JEMU PRZECIWSTAWIC MUSIMY POSTEPOWAC TAK SAMO JAK ON
A NAWET JESZCZE GORZEJ LECZ Z KONTROLA ,,

System opiera sie na zastosowaniu fauli, ktére skutecznie eliminujg napastnikdéw.
Przeznaczony jest dla osdb ktérzy pragng skutecznie przeciwstawia¢ sie napastnikom,
czujq sie zagrozone, a zarazem chcg poczuc¢ uczucie pewnosci siebie oraz bezpieczenstwa.
Po odpowiednim przygotowaniu psycho- mentalnym doskonale wspétgra z uprawianymi
wczesniej sztukami walki, zwigzku z czym osoby takie majq tatwiejsze zadanie do
realizacji. Jest to system szybki i skuteczny. Szczegdlnie rozwazny w OBRONIE
KONIECZNEJ oraz w STANIE WYZSZEJ KONIECZNOSCI co jest uwarunkowane
odpowiedzialnosciq prawng. Obecnie jako jedyny w Polsce daje peten zakres kombinacji
w walce i obronie oraz jako jedyny skutecznie przygotowuje poprzez trening psycho-
mentamy, do prawdziwej i realnej walki bronigc wtasnego zycia i zdrowia lub osdéb tego
potrzebujacych w sytuacjach extremalnych , na ulicy ,

System walki jakim jest Street Boxing, doskonale wspoétdziata w takich jednostkach
organizacyjnych jakim jest: Policja, Wojsko Polskie, Agencje Ochrony, SOK, Straz
Pocztowa, Straz Przemystowa, Ochrona wewnetrzna jednostek. Stuzby konwojowe. Straz
Bankowa, Stuzby Wiezienne i wiele innych jednostek mundurowych oraz organizacyjno-
cywilnych. Dla tego typu jednostek, oprdécz podstawowego zakresu dziatan z taktyki
i techniki interwencji, zostat opracowany oraz mocno rozszerzony specjalny tok szkolenia
z taktyki i techniki interwencji uwzgledniajac gtdwnie realne zagrozenie dla naszego zycia
i zdrowia.
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